
ARISHA RÖMHILD
Ort: Kassel

Bundesland: Hessen

Mein Name ist Arisha – Dein Clean Fitness Coach aus Kassel 

und Umgebung und ich bin 31 Jahre alt. 

QUALIFIKATIONEN
• CLEAN FITNESS Coach 

KONTAKT
Telefon: 0172 4596681

E-Mail: arisha.roemhild@cfcoach.de

Website: arisharoemhild.cleanfi tness-life.de

Instagram: @arisharoemhild.cleanfi tness

Facebook: Arisha Römhild - CF Coach

SPEZIALGEBIET
• Gewichtsreduktion

• Mentaltraining (Entspannungsübungen, Autogenes 

Training etc.)


