
KERSTIN BRUNNER
Ort:  Burglengenfeld

Bundesland: Bayern

Ich bin Kerstin –  Personaltrainer, Motivator, Wegbegleiter 

und CLEAN FITNESS Coach aus Leidenschaft. Der CLEAN 

FITNESS Lifestyle hat mein Leben nicht nur positiv verän-

dert, sondern ist für mich die Grundlage für ein erfülltes und 

glückliches Leben.

QUALIFIKATIONEN
• CLEAN FITNESS Coach

• Fitnesstrainer B-Lizenz

• Fitnesstrainer A-Lizenz

• Personal Trainer Lizenz (medical fi tness)

• Langjährige Erfahrung in der Leichtathletik

KONTAKT
Telefon: 0170 8384091

E-Mail: kerstin.brunner@cfcoach.de

Website: kerstinbrunner.cleanfi tness-life.de

Instagram: @kerstinbrunner.cleanfi tness

Facebook: Kerstin Brunner - CF Coach


