
NILS CONRING
Ort:  Marienhafe

Bundesland: Niedersachsen

Hey, mein Name ist Nils - Ich bin dein Coach für Ostfriesland. 

KONTAKT
Telefon: 01525 9530813

E-Mail: nils.conring@cfcoach.de

Website: nilsconring.cleanfi tness-life.de

Instagram: @nilsconring.cleanfi tness

Facebook: Nils Conring - CF Coach

QUALIFIKATIONEN
• CLEAN FITNESS Coach

• Ausgebildeter Sport- und 

Fitnesskaufmann

• Trainer für Prävention und 

Therapie

• Fitnesstrainer C-, B- und A- 

Lizenz

• Rückenschullehrer

• Kardiotrainer

• Ernährungstrainer

• Trainer  für Kraft und Mus-

kulatur

• Functional Trainer

• Osteoporose Trainer

SPEZIALGEBIET
• Schmerztherapie


