Marc Fischer

Selbsténdiger Personal Coach mit Fachkompetenz

Muskelaufbau

Trainingsplanerstellung zur Stérkung der Muskulatur

Gewichtsreduktion

Kraftausdauertraining / Erndhrungsberatung

Motto

Sorge dich gut um deinen Korper. Es ist der einzige Ort, den du zum Leben hast.

Ausbildungen

Sport- und Fitnesskaufmann
Grundausbildung

Zertifizierter Fitnesstrainer
(Institut Dr. Axel Gottlob)
Lizenzierter Fitnesstrainer DSSV
Mikronahrstoffcoach

aktuell Studium zum Medical
Fitness & Athletic Management

Kontakt

0151/7008 4363
Marc.Oliver2@gmx.de

SCHECK CLUB Munchner StraBe 15 85774 Unterféhring

Trainingsangebote

Trainingsplanerstellung
Ernahrungsplan /Mikro-
néhrstoffcoaching (auf dein
Profil abgestimmt)
Motivationscoaching / Mindset

www.ScheckClub.de



